UCHWALA NR XXVIII/113/2016
RADY GMINY WYMIARKI

z dnia 22 listopada 2016 r.

w sprawie: przyjecia Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii w Gminie Wymiarki na lata 2016—
2019.

Na podstawie art.18 ust.2 pkt.15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz.U. z 2016 poz.446
ze zm.) oraz art.10 ust.3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii (Dz.U. z 2016 r., poz. 437)

uchwala sig, co nastgpuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Wymiarki na lata 2016-2019,

stanowigcy zatacznik do uchwaty.
§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy Wymiarki

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia .

Przewodniczacy Rady Gminy

Halina Kiszka
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Zatacznik do Uchwaty Nr XXVIII/113/2016
Rady Gminy Wymiarki
z dnia 22 listopada 2016 r.

Gminny Program Przeciwdzialania Narkomanii dla Gminy Wymiarki
na lata 2016-2019

Diagnoza sytuacji dotyczaca narkomanii:

Narkomania jest zjawiskiem ogdlnoswiatowym. Powstaje na podlozu przeobrazen zachodzacych we
wspotczesnym cywilizowanym $wiecie i staje si¢ powaznym problemem spotecznym. Zanikanie tradycyjnych
wiegzi spotecznych, zwlaszcza rodzinnych oraz ostabienia funkcji wychowawczej rodziny i szkoly potgguje to
zjawisko. Jest niepokojgcym przejawem trudnos$ci dojrzewania psychospotecznego a zwlaszcza emocjonalnego
cztowieka. Szczego6lnie niepokojgce jest rozszerzenie si¢ tego zjawiska wsrod mtodziezy. Zazywanie
narkotykow wywotuje wiele réznych problemoéw rodzinnych, szkolnych, prawnych, a takze zdrowotnych.
Jednym z nich jest wystgpienie tzw. zespolu uzaleznienia, a takze ostrych i przewlektych choréb , w tym
zakazenia wirusem HIV. Narkomania jest przyczyna tragedii wielu mtodych ludzi i ich rodzin. Biorac pod
uwage dane ogolnopolskie problem narkomanii coraz czesciej bedzie dotykal nowego srodowiska. Na terenie
Gminy Wymiarki dziala Zespot Szkét w Witoszynie w ktorego sktad wchodza Szkota Podstawowa w
Wymiarkach i Publiczne Gimnazjum w Witoszynie. Liczba uczniéw w Szkole Podstawowej wynosi 94 oso6b a
liczba ucznidow w Publicznym Gimnazjum — 56 osob. Z ostatnich ogdlnokrajowych badan wynika, ze narkotyki
sa w S$rodowisku szkolnym i powoli przenikaja do s$rodowiska lokalnego. Wigkszo$s¢ miodziezy potrafi
odmowic , jednakze czgs¢ wiedziona ciekawoscia lub tez obawa przed odrzuceniem si¢ga po narkotyki. Nalezy
pamigta¢ , ze rodziny dotknigte problemem uzaleznien znajdujg si¢ cze¢sto w trudnej sytuacji materialnej a
dzieci narazone sa na liczne stresy, zaburzenia emocjonalne, ponadto stanowia tzw. grupe podwyzszonego
ryzyka pod wzgledem uzaleznienia od srodkow psychoaktywnych. W 2015 roku przeprowadzono diagnoze
lokalnych zagrozen spotecznych w Gminie Wymiarki. Diagnoze przeprowadzito Studio Diagnozy i Profilaktyki
z Krakowa. Celem przeprowadzonego badania bylo zdiagnozowanie skali lokalnych zagrozen spotecznych
wséréd dorostych mieszkancow oraz uczniow szkét podstawowych i gimnazjalnych. Wsréd badanych
mieszkancow gminy Wymiarki odnotowano problem narkotykéw. Okoto 10,9 % badanych mieszkancow
przyznaje si¢ do przynajmniej jednorazowego uzycia narkotyku w swoim zyciu. Do uzycia dopalaczy przyznat
si¢ jeden uczen ze szkoly gimnazjalnej i trzech ucznidow ze szkoty podstawowej. 7,7% uczniow ze szkotly
podstawowej 1 3,6% gimnazjalistow uzyloby dopalaczy, gdyby miato do tego okazje. Badani uczniowie
dostrzegaja ryzyko szkdéd zwigzanych z uzywaniem substancji psychoaktywnych. 28,8 % badanych uczniéw
szkoty podstawowej oraz 69,6 % uczniow szkoty gimnazjalnej deklaruje, ze ich opiekunowie rozmawiali z nimi
na temat szkodliwo$ci uzywania narkotykéw.19,2 % badanych uczniéw szkoty podstawowej 1 58,9 % badanych
uczniow szkoly gimnazjalnej uczestniczylo w zajeciach profilaktycznych na temat szkodliwosci uzywania

substancji psychoaktywnych. Jednoczesnie niepokojacym jest wzglednie tatwy dostep dzieci i mlodziezy do
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substancji psychoaktywnych. Dlatego tez poprzez dziatania profilaktyczne nalezy stworzy¢ spolecznosci

lokalnej okazje¢ do podniesienia $wiadomosci a co za tym idzie do ograniczania uzywania narkotykow.
Rozdzial I - Cele i zalozenia programu:

1. Wypracowanie wsrod dzieci , mtodziezy i 0sob dorostych racjonalnych postaw wobec narkotykow
i innych substancji o dziataniu odurzajacym poprzez wdrazanie i realizacj¢ programéw profilaktycznych

2. Ograniczenie dostgpu dzieci i mtodziezy do $§rodkow uzalezniajacych poprzez uatrakcyjnienie
spedzania czasu wolnego , wspieranie imprez kulturalnych i sportowych,

3. Podniesienie poziomu wiedzy uczniow na temat mechanizmow uzaleznien oraz ich skutkoéw poprzez
prowadzenie dziatalnosci informacyjne;j

4. Podniesienie $wiadomosci spotecznej na temat form pomocy osobom uzaleznionym oraz ich
rodzinom poprzez organizowanie szkolen i pogadanek na temat problematyki uzaleznien .

5. Prowadzenie badan wsréd mtodziezy szkolnej w celu okreslenia stopnia dostepnosci do srodkow
psychoaktywnych na terenie gminy Wymiarki.
Rozdzial II — Zadania

Profilaktyka pierwszorzedna ma na celu zmniejszenie zainteresowania dzieci i mlodziezy substancjami
psychoaktywnymi oraz podnoszenie kwalifikacji osdb zajmujacych si¢ przeciwdziataniem narkomanii.
Profilaktyka drugorzedna to realizacja programéw wczesnej interwencji oraz tworzenie atrakcyjnych alternatyw
dla mtodziezy poprzez zaangazowanie mlodziezy w dziatalno$¢ tworcza, sportowa ispoteczng. Gltoéwnym
kierunkiem dziatah jest edukacja dzieci i mlodziezy w zakresie zagrozen wynikajacych zzazywania

narkotykow.
Zadania te beda realizowane poprzez:
-zwigkszenie zaangazowania spolecznosci lokalnych w zapobieganiu uzywania srodkow psychoaktywnych,

-wspieranie zespotu szkot w rozwijaniu dziatan profilaktycznych, w szczegolnosci obejmujacych diagnoze
problemu uzywania narkotykow i realizacje adekwatnego do potrzeb programu profilaktycznego,
-dofinansowanie programow profilaktycznych w zakresie organizacji czasu wolnego dzieci imlodziezy,

programéw stanowigcych alternatywe wobec uzywania narkotykow,

-dofinansowanie pozaszkolnych programoéw profilaktycznych adresowanych do dzieci i mlodziezy

zagrozonych uzaleznieniami oraz ich rodzicow,

-dofinansowanie szkolen w zakresie profilaktyki uzywania substancji psychoaktywnych, w szczegdlnosci dla

Ow, nauczycieli, w wawcoOw w Swietli j utycznej,
edagogow, nauczycieli chowawco Swietlicy socjoterapeutyczne
‘prowadzenie programoéw edukacyjnych, organizowanie konkurséw, wystaw,

‘propagowanie zachowan prozdrowotnych dla dzieci i mtodziezy,
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‘podniesienie poziomu wiedzy spoteczenstwa na temat probleméw zwigzanych z uzywaniem S$rodkow

psychoaktywnych i mozliwosci zapobiegania zjawisku,

‘rozpowszechnianie materiatéw informacyjno-edukacyjnych z zakresu promocji zdrowia i profilaktyki

uzaleznien,

‘prowadzenie kampanii edukacyjnych uwzglgdniajacych problematyke narkomanii, adresowanych do
okreslonych grup docelowych,
- informowanie o placowkach prowadzacych dziatalno$¢ profilaktyczna, leczniczg i rehabilitacyjng, -wspotpraca
z organizacjami stuzgcymi rozwigzywaniu problemow narkomanii.

Rozdzial III — Organizatorzy i adresaci programu.

Program jest adresowany do ogdtu spoteczenstwa gminy Wymiarki. Program bedzie realizowany przez
Gminng Komisje Rozwiazywania Problemoéw Alkoholowych. Zmniejszanie wystepowania zjawisk
narkomanii wymaga $cistej wspotpracy szeregu instytucji, administracji, shuzby zdrowia, opieki spoteczne;j.

Konieczne jest zaangazowanie do programu takich instytucji jak :

- osrodek pomocy spotecznej

- nauczyciele i pedagodzy szkolni
- policja

- terapeuci

- osrodek zdrowia

Rozdzial IV — Finansowanie zadan.

Finansowa podstawe realizacji Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii stanowig dochody
gminy z optat za wydane zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych zgodnie z art.182 ustawy z dnia 26
pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz.U. z 2015 r., poz.

1893 ).
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