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+AKTYWIZACJA OSOB BIERNYCH ZWODOWO Z TERENU
GMINY WYMIARKI.”

Osrodek Pomocy Spotecznej w Wymiarkach informuje, iz juz czwarty rok realizuje
projekt systemowy ,,Aktywizacja osob biernych zawodowo z terenu Gminy Wymiarki”
wspotfinansowany przez Uni¢ Europejska ze §rodkow Europejskiego Funduszu Spotecznego.
W projekcie systemowym w roku 2011 bierze udzial 15 uczestnikow. Sa to osoby bezrobotne,
nieaktywne zawodowo, korzystajace z pomocy tutejszego Osrodka oraz osoby
niepetnosprawne.

Obecnie odbywaja si¢ spotkania :

w ramach grupy wsparcia dla osob wspotuzaleznionych
z psychologiem grupowe i indywidualne

z prawnikiem — indywidualne porady

z zakresu dbalos$ci o higieng 1 wlasny wizerunek,
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kontynuujemy zaj¢cia kulinarne

Ponadto zakonczyty si¢ zajgcia z zakresu podniesienia samooceny , ktore odbywaty

si¢ w terminie lipiec — sierpien 201 1r.

W dniu 20 lipca br. nasi uczestnicy, uczg¢szczajacy na zajecia kulinarne odwiedzili
swoje kolezanki z zaprzyjaznionego OPS w Tuplicach, ktore rowniez zdobywaja umiejegtnosci
w gotowaniu na podobnych zajeciach. W trakcie spotkania mogliémy dokona¢ degustacji
przygotowanych dla nas potraw, byla to takze okazja do wymiany doswiadczen obu grup .

W ramach tego wyjazdu grupa zaproszona zostala do zwiedzania Zamku w Brodach ,
a jego histori¢ przedstawial przewodni..

Ponadto w dniu 24 sierpnia br. zostala zorganizowana wycieczka do Ogrodu
Zoologicznego w Opolu. Uczestnicy projektu wraz z rodzinami mogli zobaczy¢ i poznac
wiele egzotycznych i niespotykanych w Polsce gatunkéw zwierzat. Wycieczka obyla sig
w ramach zaje¢ z zagospodarowania czasem wolnym. Miala na celu wzmocnienie wigzi
rodzinnych, integracje uczestnikow projektu. Byta rowniez wspaniata okazja do wspdlnego

spedzenia czasu wolnego z rodzina.

Projekt wspotfinansowany przez, Uni¢ Europejskq w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego.
Priorytetu VII. Promocja integracji spolecznej,

Drziatania 7.1. Rozwdj i upowszechnianie aktywnej integracji,

Poddziatania 7.1.1 Rozwdj i upowszechnianie aktywnej integracji przez osrodki pomocy spotecznej.



